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Liebe balagan Freunde,

ihr Leuchttirme da drauBen: Wir hoffen, ihr habt geputzte Scheiben, steht fest
in eurem Fundament und seht gelassen auf bunte (Herbst)Blatter und
kommenden (Herbst)Stirmen entgegene Wir freuen uns, euch unsere
kommende Fortbildung in unseren RGumen und unter dem Dach der balagan
academy vorstellen zu kdnnen:

ADHS trifft Neue Autoritat — Fortbildung fur Fachkrafte

29. Marz 2025, von 9:30 bis 16:30 Uhr

Mit Dr. Irit Schorr Sapir, Schneider Childrens Hospital, Israel

(Die Veranstaltung findet auf Englisch statt. Wir helfen beim Ubersetzen.
Ein Grundverstdndnis von Neue Autoritdt ist von Vorteill)

Dr. Irit Schorr Sapir hat ein Elterntraining in gewaltfreiem Widerstand fur Kinder mit
ADHS, oppositionellem Verhalten und externdlisierten Symptomen entwickelt.

ADHS ist eine neurologische Entwicklungsstérung, deren Entwicklung und Intensitat
stark von der Umgebung des Kindes abhdangt. Uber ihre Aufmerksamkeitsdefizite
hinaus haben Kinder mit ADHS eine Vielzahl von Verhaltensproblemen. Sie haben
problematischere Beziehungen zu Gleichaltrigen und zur Familie und erhebliche
Komorbiditat mit oppositionellem Verhalten, AngstzustGnden und Depressionen.
Eltern von Kindern mit ADHS wiederum leiden unter besonders hoher Frustration und
Stress, unter Konflikten mit dem Kind, Depressionen und Angstzust&nden. AuBerdem
leiden viele dieser Eltern an mangelnder UnterstUtzung. Der Zusammenhang zwischen
diesen Faktoren und den Problemen des Kindes ist wahrscheinlich zirkuldr.

Dr. Irit Schorr Sapir stellt uns das Non Violent Resistance-Elterntraining (NVR-PT) vor, in
dem das Wohl des Kindes und der Eltern im Mittelpunkt steht.

lhr lernt die wichtigsten NVR-Prinzipien und -Tools zur Behandlung von ADHS und
Verhaltensproblemen kennen, mit Konzentration auf die vier Module der
Ankerfunktion (die neueste Entwicklung des NVR-Ansatzes) - Routfine,
Selbstbeherrschung, Anwesenheit der Eltern und UnterstUtzungsnetzwerk.

Datum: 29. Marz 2025:
Uhrzeit: 09:00 bis 16:30 Uhr

Kosten: 160,00 € pro Person, bis zu 25 Teilnehmer*innen
Ort: balagan Therapiezentrum

Dusseldorfer StraBe 8

10719 Berlin

Anmeldung bis 31.01.2025: info@balagan-therapie.de

Wir freuen uns auf euch!

Viele GrUBe, das Balagan-Team
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